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1 2 3 4

Workload 30 LP 30 LP 30 LP 30 LP
SWS 20 18 6 2

SL 8 9 4 0
PL 3 4 3 1

VbP (Präsentation 15 Minuten) VbP (Präsentation 15 Minuten) MP 20 MA

K/KA 60 MP 20 HA 15

K/KA 60 HA 15 HA  in Form von PJ (6 Wochen)

HA 15

Diagnostische Verfahren in Sport und Gesundheit (M7) 7 LP

Qualitative und quantitative 
Forschungsmethoden (M4) 8 LP

Masterarbeit + Kolloquium 30 LP

Berufsfeldprojekt 
„Gesundheitsförderung“ (M10)         

19 LP

SEMESTER

Prävention und Therapie durch 
Sport und Ernährung (M1) 6 LP

Bewegungswiss. Aspekte der 
Gesundheitsförderung (M2) 7 LP

Sport, Bildung und Kognition (M5) 10 LP

Module

Projekt- und Gesundheits-
management (M8) 7 LP

Gesundheitswissenschaft (M6) 8 LP

Sportorganisation und Gesundheitssoziologie (M3) 10 LP

Scientific Skills and Research Techniques (M9) 8 LP
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