
 

Probanden für sportwissenschaftliche Studie gesucht 

Willst du wissen, wie schnell deine Reaktion und dein Passspiel im Vergleich 
zu anderen Fußballern aus verschiedenen Ligen wirklich sind und die 
Chance bekommen einen 30€ Amazon Gutschein zu gewinnen? Am Institut 
für Sportwissenschaft der Leibniz Universität Hannover analysieren wir 
fußballspezifische Passsituationen unter Zeitdruck und suchen dafür 
Probanden, die aktuell im Ligabetrieb tätig sind.  

Ablauf: Du stehst im Mittelpunkt eines Kreises mit 4 Rebound-Boards. Eine 
LED am Board zeigt das aktuelle Ziel an. Nachdem es getroffen wurde, geht 
sofort die nächste LED an. Deine Aufgabe besteht darin, schnell die richtige 
LED zu identifizieren und den Ball präzise gegen das Board zu passen. Ein Durchgang besteht aus 30 Pässen. 

Die Teilnahme beinhaltet vier Durchgänge im 360°-Passtest. Währenddessen werden Bewegungsdaten mit 
Hilfe eines Kopf- und Brustsensors erfasst. Alle erhobenen Daten werden anonym ausgewertet. Insgesamt 
dauert der Termin ca. 20 Minuten. Im Motoriklabor gibt es eine Klimaanlage. Trotzdem könntest du leicht 
ins Schwitzen kommen und solltest entsprechende Sportkleidung tragen.  

Voraussetzungen: 

• Aktiver Fußballer im Ligabetrieb 

• Alter: 18-35 Jahre 

• Geschlecht: männlich (aufgrund des Studiendesings) 

• Keine akuten Verletzungen 

Bonus:  

• Der Teilnehmer, der über seine 3 Versuche hinweg die schnellste Durchschnittszeit im Passtest 
erzielt, gewinnt einen 30€ Amazon Gutschein 

• Deine Ergebnisse: Du erhältst direkt im Anschluss deine exakten Zeiten aus dem Passtest. Nach 
Abschluss der Studie bekommst du eine Auswertung deiner Passbewegungsanalyse. Beides kannst 
du mit den Ergebnissen der anderen Probanden vergleichen und sehen, wie gut du im Vergleich zu 
Spielern aus verschiedenen Ligen abschneidest.  

• Snack und Getränk/Bier (im Dienste der Wissenschaft) 

Wo:  

• Conti-Campus, Königswortherplatz 1, 30167 Hannover, Raum 
209/Motoriklabor im 2. Stock des Conti-Hochhauses, (den Gang 
runter und hinter der großen Glastür rechts) 

Buche dir gerne einen Termin über diesen Link: 
https://calendly.com/arthurbrose33/30min 

Bei Fragen gerne melden unter: 

0176 81681688 

brose@stud.uni-hannover.de 
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